ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
на 2015-2016 учебный год
Учебный план МДОУ детского сада общеразвивающего вида 
№ 5«Пчелка» составлен в соответствии с действующим Законом РФ  «Об образовании» №273 от 2012г, Конвенцией ООН о правах ребенка,  «Концепцией дошкольного воспитания», санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН  2.4.1.3049 - 13 от 15.05.2013г., приказом Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам ДО», приказом Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. «Об утверждении федерального государственн6ого стандарта дошкольного образования»,
примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой  (Москва Мозаика - Синтез 2014г.), общеобразовательной программой МДОУ детского сада общеразвивающего вида №5 «Пчёлка», Уставом МДОУ детского сада №5 «Пчёлка» от __________
Основная цель  учебного плана – организовать образовательно-воспитательный процесс, регламентировать образовательную деятельность в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта Дошкольного образования и основной образовательной программы.

            Ведущие цели основной образовательной программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всесторонне развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

           Особое внимание уделяется развитию личности ребёнка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.

      Режим ДОУ и длительность пребывания детей определены Уставом ДОУ, договором между ДОУ и Учредителем и составляет 10,5 ч. круглогодично в условиях пятидневной учебной недели с 7.00 до 17.30, поэтому пребывание ребёнка в детском саду  предусматривает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей. В соответствии с режимом дня и времени года,  организованная образовательная деятельность проводится с 01 сентября по 31 августа. Режим дня составлен на холодный период года и на теплый.
В теплое время года образовательную деятельность осуществляют на участке.
         В  МДОУ детском саду общеразвивающего вида № 5 «Пчелка»            
в 2015-2016 учебном году функционирует две разновозрастные  группы детей: младшая разновозрастная группа (от 2 -5 лет) и старшая разновозрастная группа (от 5-7 лет).

Списочный состав детей на 01.09.2015г.: 25 человек.
В младшей разновозрастной группе списочный состав составляет 12 детей:

1. вторая группа раннего возраста (от 2-3лет) – 4 человека,
2. младшая группа (от 3-4 лет) – 5 человек,
3. средняя группа (от 4-5 лет)- 3 человека

В старшей  разновозрастной группе списочный состав составляет 13 детей:

1. старшая группа (от 5-6 лет) – 7 человек

2.  подготовительная группа (от 6-7 лет)- 6 человек.      
В связи с этим в целях планомерного воздействия на развитие детей организованная образовательная деятельность строится с учетом возрастных особенностей воспитанников и осуществляется  по подгруппам.

Учебные нагрузки воспитанников не превышают норм предельно допустимых нагрузок.        
         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.
         При   разработке   плана  учитывались  требования   программы   для - достижения таких целей как:

· Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;

· Максимальное использование разнообразных видов деятельности детей, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· Креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения;

· Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· Единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи.
     Учебный план предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра. Образовательная деятельность строится с учётом принципа преемственности между всеми возрастными подгруппами и проводится в соответствии с принципом интеграции образовательных областей. Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
       МДОУ работает по приоритетному направлению: художественно-эстетическое развитие дошкольников, по программе   дополнительного образования «Художественно-эстетическое развитие и воспитание детей через разные виды декоративно-прикладного искусства», с детьми старшей разновозрастной группы и  проводится 2 раза в месяц, во второй половине дня по 25 минут, второй  и четвертый вторник, с октября по май. Общее количество занятий в год – 16.
      По действующему СанПиН 2.4.1.3049-13 для детей в возрасте от 2 до 3 лет продолжительность непосредственной образовательной деятельности не должна превышать 10 минут и  в группе она составляет 8 минут. Объем недельной образовательной нагрузки составляет – 1ч 20 минут.
Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей от 3-4лет – не более 15 минут, объем недельной образовательной нагрузки составляет – 150 минут ( 2ч. 30 минут),

для детей от 4-5 лет – не более 20 минут, объем недельной образовательной нагрузки составляет – 200 минут ( 3ч. 20 минут),

 для детей от 5-6 лет – не более 25 минут, объем недельной образовательной нагрузки составляет – 300 минут ( 5ч. 12,5минут, включая кружок),

 а для детей от 6-7 лет – не более 30 минут, у нас она составляет 25 мин., а объем недельной образовательной нагрузки составляет –6ч. 17,5 минуты, включая кружок),

 Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности —  10 минут. С целью профилактики утомления проводятся физкультминутки длительностью 2 – 3 минуты.

С  детьми старшей и подготовительной группы занятия по рисованию, а также лепка и аппликация – проводятся во второй половине дня в понедельник, среду и четверг соответственно.
С детьми средней группы занятие по рисованию в среду проводится во второй половине дня и составляет 20 минут.  
Компонентом образовательного учреждения является введение в образовательный процесс детей старшей разновозрастной группы дополнительной общеобразовательной программы «Моя малая Родина-Коломенский край».
Реализация учебного плана осуществляется  педагогическим коллективом, состоящего из 4 педагогов:

-заведующей (1 кв. категория), высшее педагогическое образование, стаж педагогической работы более 20 лет. В настоящее время она проходит курсы переподготовки  - на получение дошкольного образования,

- музыкальным руководителем -имеет средне-специальное педагогическое образование, педстаж-3 года и обучающаяся  в настоящее время в высшем учебном заведении.
3 воспитателями, имеющие:  
1человек-1ую квалификационную категорию, высшее педагогическое образование, стаж педагогической работы более 20 лет. В настоящее время она проходит курсы переподготовки  - на получение дошкольного образования,

1человек  –стаж педагогической работы 40 лет, средне-специальное педагогическое образование; по стажу и образованию
1человек – средне-специальное педагогическое образование, стаж педагогической работы 7 лет; по стажу и образованию
Учебный план и расписание непосредственно образовательной деятельности МДОУ д\с №5 «Пчелка» утверждены на педагогическом совете № _____ от ______ и используются в текущем учебном году.
